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Mobilität ist in aller Munde. Mobilität wird immer teurer. Mobilität 
belastet die Umwelt. Aber ist Mobilität einfach nur schlecht? 
 
Keine Mobilität, immobil heisst unbeweglich. Aber der Mensch braucht 
Bewegung. Nur, er muss sich ja nicht mit dem Selbstbeweger (dem Auto-
Mobil) bewegen, er kann sich ja auch selbst bewegen. 
 
Gerade im Herbst, wenn die Sonne nicht mehr so heiss brennt, kann man 
(und frau und Kind) sich auf den Jurahöhen bewegen und das Nebelmeer 
und die Alpen betrachten. 
 
Noch wichtiger ist die Bewegung im Alltag: zu Fuss oder mit dem Velo zur 
Arbeit fahren/gehen. Oder zu Fuss im Dorf einkaufen; dann würde man 
im Einkaufszentrum erst noch mehr Menschen und weniger Blechkarossen 
begegnen. 
Mobilität hat eben auch mit geistiger Beweglichkeit zu tun. 
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